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LA FÊTE DES SIMPLES 2024

OUDON BREHEMONT VASSIVIERE

le 20, 21 et 22 
septembre 2024 

Terrain de la Vallée.

le 27, 28 et 29 
septembre 2024 

Place du 8 mai 

le 4, 5 et 6 
octobre 2024 

Île de Vassivière.

Depuis 2006, le syndicat des Simples organise la fête nationale SIMPLES, le plus grand rassemblement
de producteurs de plantes aromatiques et médicinales (PPAM) de France. En 2024, cette fête a
exceptionnellement lieu dans 3 régions et sur 3 week-end, en remontant le bassin versant de la Loire,
de la Loire-Atlantique à Vassivière en passant par la Touraine, pour explorer le lien entre plantes et
eau avec pour thématique “D’où vient l’eau” ?

La fête SIMPLES a lieu tous les ans (ou tous les deux ans) et rassemble plus de 5000 visiteurs le temps d’un
week-end autour d’un marché d’exposants (producteur.rices du syndicat SIMPLES venu.es de toutes les
régions, d’associations, écoles, centres de formation professionnelle, médias spécialisés et divers organismes
dédiés aux plantes aromatiques et médicinales).

Pour cette édition, un nouveau programme de conférences, d’ateliers pratiques, de sorties botaniques,
d’animations est proposé autour de la thématique de l’eau et du rapport au végétal. Ce sont plus de 150
professionnel.les de la filière des PPAM qui se réuniront lors de l’automne 2024. Des temps de formation, des
ateliers fresques, des démonstrations sur le marché sont proposées pour permettre à chacun de découvrir
l’univers des plantes aromatiques et médicinales. A Bréhémont, les SIMPLES s’associent à l’association HERBES O
CENTRE pour co-organiser cet événement. 

La fête des SIMPLES est également une fête !  Avec des soirées festives (concerts, projections-débats), des
animations en continu, des temps d’animation dédiés au jeune public et la découverte de l’eau par des
temps de balade sur la Loire. 



Centre de Création Contemporaine Olivier Debré (Tours)
Le MAT, Centre d’Art contemporain du Pays d’Ancenis 
Le Centre International d’Art et du Paysage (Vassivière)

Pour cette édition 2024, les SIMPLES s’associent aux centres d’art
contemporain pour proposer un atelier de création artistique avec
l’artiste et graveuse Diane Etienne (Atelier Mille Lieues) :
l’herbier expérimental.  

Une collaboration artistique 
avec trois centres d’art

LE SYNDICAT SIMPLES
Crée en 1982, le Syndicat SIMPLES rassemble près de 1000
producteur.rices réparti.es sur tout le territoire métropolitain, qui
produisent, cueillent et transforment des plantes médicinales,
principalement en circuits courts. Près de 200 d'entre eux suivent le
cahier des charges très rigoureux, garantissant une très haute
qualité biologique et éthique des produits proposés, reconnaissables
grâce à la mention SIMPLES. 

Leur caractéristique est également la
commercialisation en circuit-court, la
transmission des savoirs et savoir-faire
traditionnels relatifs aux plantes, l’organisation
de stages, la place importante accordée à la
formation continue des adhérent.es et la
collaboration avec les institutions pour la
reconnaissance du statut de paysan.ne-
herboriste. 

L’Atelier Mille Lieues est un atelier mobile de travail et de partage, centré sur les techniques artisanales de fabrication
d’images, d’empreintes et d’impression. Il est un outil de création et d’intervention dans l’espace public initié en 2017 par
l’artiste graveuse Diane Etienne et rejoint ponctuellement par d’autres équipes. 
 L’herbier expérimental est une invitation à repenser notre rapport au monde végétal et à porter attention à ce qu’il peut nous
apprendre de nous-même. Un pas de côté pour une exploration graphique et visuelle. Un dialogue végétal impressionniste à
travers les gestes du monotype sous presse*. À chaque week-ends festifs, une cueillette d’empreintes végétales sous la forme
d’un atelier de pratique sera proposée. Peu à peu nous réunirons un corpus d’empreintes, fort d’une multitude de points de
vues et de sensibilités, afin de construire collectivement l’herbier. À la didactique de l’herbier scientifique, nous privilégierons
l’expérimental et le sensible en envisageant des explorations multiples, compositions d’encrage, de tissage, à la rencontre des
creux et des reliefs de la matière végétale. L’ensemble des estampes réalisées sera présenté au fil des temps forts de la fête,
augmenté par des recherches imprimées réalisées par Diane Etienne.

Entre les trois fêtes, Diane Etienne sera accueilli par les Centres d’Art pour des temps de recherche, de rencontres ou
d’ateliers (le 25 septembre au CCCOD. Plus d’informations : https://cccod.fr/evenements/c-le-stage-gravure-2/) 



En tant qu’agriculteur.trices, cueilleur.ses et transformateur.trices de PPAM, la question de l’eau,
dans un contexte global de changement climatique, de tension au niveau des usages, est une
problématique qui préoccupe particulièrement les producteur.trices de plantes.

A travers un programme de conférences, cette fête est l’occasion de partager les constats,
les visions, les expériences mais aussi les pratiques collectives sur le lien entre plantes et
eau, en présence de chercheurs, d’experts, d’élus, d’artistes et avec la volonté de partager
ces sujets avec le grand public.

LA THÉMATIQUE 2024 : L’EAU

Pourquoi la thématique de l’eau ?

D’où vient l’eau ?
Tantôt de sang, tantôt de sève, c’est la même eau qui a traversé et traversera tous les êtres de la
biosphère tant que la vie sera.
C’est la fraîcheur du fruit que l’on mange, c’est quelquefois le prix du sang que l’on verse, c’est
parfois des larmes de joie ou de colère, c’est la sueur des frissons de plaisir et celle de nos jours de
peine ; l’eau est le fluide vital de nos émotions.
D’où vient l’eau ?
L’eau qu’on attend parfois en vain dans la fournaise, l’eau de la crue qui nous emporte, l’eau où se
noient trop souvent des candidats à l’espoir d’un monde meilleur et encore l’eau accaparée par la
convoitise et la spéculation.
D’où vient l’eau ? Nous ne le savons même pas encore vraiment.
Alors remontons simplement ensemble ce courant puissant qui unit les animaux dont nous sommes
avec les plantes.
Échangeons, questionnons, témoignons, honorons de l’Estuaire au pays des milles sources la grande
question de l’eau.



LA FÊTE D’OUDON
20.21.22 SEPTEMBRE 

Marché de producteur.trices
Les fées cueillettes / 
le verger de la lune 

87 130 Neuvic 
www.unpetitboutdenature.com/

Melilotus 
19 330 CHANTEIX 
www.melilotus.org/

WEST Spiruline 
44 470 Carquefou 

https://west-spiruline.fr/

Ti Mamm Douar 
29 520 Laz 

https://timammdouar.fr/

Distill'Rêve 
44 110 Erbray 

www.distillreve.fr

Nature & Eclore 
09 210 Lézat-sur-Lèze 

https://natureeclore.wixsite.com/
catherinecompan

Terre de Simples 
14 770 Terres de Druance 

www.terresdesimples.fr

Pachamama factory 
22 460 Merléac 

https://pachamama-factory.fr/

Le champ des pensées 
49 350 Gennes Val de Loire 
www.lechampdespensees.fr

Les gardiennes de la terre 
44 360 Vigneux de Bretagne 

www.lesgardiennesdelaterre.com

Le jardin de Pauline (pépiniériste) 
85 220 Commequiers

Pavot (pépiniériste) 
85 220 Apremont 

Baume Shanti 
29 380 Bannalec 

www.baume-shanti.fr

Le goût des Louzoù 
22 220 Tréguier 
https://louzou.fr

Les jardins de la cure 
85 230 Beauvoir sur Mer 

www.lesjardinsdelacure.com

Marché d’artisan.nes 
PAULA Créations 

44 100 Nantes 
https://www.paula.ruhlsaur.fr

Vannery bucolique 
44 100 Nantes 

https://www.instagram.com/vannerybucolique/

Antoine Picot 
49 170 Savennières 

https://antoinepicot.fr

Mer'Veille 
85 800 St Gilles Croix de vie

Koïnobori, l'atelier du poisson volant 
49 410 La chapelle Saint Florent 

https://www.cynthiavincent-ceramiste.com/

L'Arbre Atelier 
44 370 Varades 

https://www.arbreatelier.fr/

Le havre des sens 
44 521 Oudon 

https://havre-des-sens.fr/

Illustration Nature 
44 680 Sainte-Pazanne 

https://laetitialocteau.blogspot.com/

La peinture sur les doigts 
44 521 Oudon 

ALKAMYA 
44 140 Aigrefeuille sur Maine

https://alkamya44.Wixsite.com/alkamya

La petite évasion (émail) 
44 640 Le Pellerin 

https://www.facebook.com/lapetiteevasionperlesdeverre



PROGRAMME
Forum des associations

Fédération des paysans herboristes 
23 420 Mérinchal 

https://paysans-herboristes.org/

ABDVL (asso. Biodynamie du Val de Loire) 
49 700 Saint Georges sur Layon 

https://biodynamie.wixsite.com/valdeloire

Les plantes Anjouées (LPA) 
49 124 Saint Barthélémy

France Nature Environnement 
49 100 Angers 

https://www.fne-pays-de-la-loire.fr/

Collectif Plante autour de Nantes 
85 230 Beauvoir sur mer 

https://www.lesjardinsdelacure.com/

Vieilles racines et jeunes pousses 
23 420 Mérinchal 

https://www.vieilles-racines-et-jeunes-pousses.fr/

Herbathèque 
44 130 Notre Dame des Landes 

herboristeriepaysanne.fr

Comité pour la Loire de Demain 
44 150 Ancenis 

www.loire-de-demain.fr

Collectif Loire Sentinelle 
www.natexplorers.fr

ATELIER PAYSAN 
71 640 St Jean de Vaux 

https://www.latelierpaysan.org

TERRE DE SIMPLES 
14770 Terres de Druance 

www.terresdesimples.fr

Organismes de formation

Asso. Renouveau Herboristerie (A.R.H.I.F.H.) 
07 240 Chalencon 

https://www.arh-herboristerie.org/

Ecole des plantes de PARIS 
75 014 Paris 

https://ecoledesplantes.net/

Ecole Bretonne Herboristerie 
29 410 Plounéour Ménez 

www.ebh.bzh

CFPPA Montmorot 
39 570 MONTMOROT 

https://montmorot.educagri.fr/le-campus/cfa-cfppa/

Ecole Quercifolia 
49120 CHEMILLE EN ANJOU 

www.ecolequercifolia.fr

Formation Continue Briacé 
44 430 Le Landreau 

www.briace.com

CFPPA Angers Le Fresne 
www.lefresne-angers-segre.fr



Conférences
“l’eau, un bien commun” ? 

Jacques BURGAND
Comité pour la Loire de Demain

Thierry  THEVENIN,
Plaidoyer pour les plantes invasives des zones humides

Samedi
10H

Samedi
14h30

Gilles CLEMENT,
Eau, un monde en partage

Samedi
16h

Benoît BITEAU,
La question de l’eau en France et en Europe

Dimanche
10h

Jacques Burgand  présente l'association, ses objectifs (porter la voix de la Loire !),
sa Charte et vient nous dresser un état des lieux du bassin de la Loire dans ce
secteur et des travaux réalisés. 

Bertrand  SAJALOLI
Zones humides, zones utiles

Samedi
11H

Bertrand Sajaloli est géographe, spécialiste des zones humides et maître de
conférences à l’Université d’Orléans.

Thierry Thevenin, paysan herboriste depuis 1987 et longtemps porte-parole des
herboristes et du syndicat SIMPLES. 

Gilles Clément auteur, conférencier et jardinier-philosophe. 

Conférence de Benoît Biteau, agriculteur et député européen, ingénieur agronome
de formation. Il est issu d’une lignée de paysans des bords de Seudre et de ses zones
humides remarquables.

Dimanche
11H

Joêl LABBE,
Vers une interdiction des pesticides pour la
protection de l’eau : mode d’emploi
Joêl Labbé, ancien sénateur écologiste ayant notamment permis l’interdiction des
pesticides dans les lieux publics et leur vente aux particuliers. 

Dimanche
14H30

Marie-Océane FEKAIRI - Atelier Paysan,
Réflexions sur les outils, la mécanisation et les
itinéraires techniques pour maintenir sa ressource
en eau sur la ferme

TABLE RONDE AVEC LES INTERVENANTS
animée par Patricia BEUCHER
« L’eau est l’élément fondateur de tous les êtres
vivants, peut-il être considéré comme le bien
commun de tous ? »

Dimanche
16H

Formatrice et administratrice d'InPact pour l'Atelier paysan



Samedi : ateliers et sorties botaniques
[SAM 21 9H30 VISITE] Visite de la savonnerie d'Oudon

Visite de la savonnerie artisanale d'Oudon Le Havre des Sens, en
continu de 9h30 à 12h30.

[SAM 21 9H30 SORTIE BOTANIQUE] avec Claire Hezard
Sortie botanique (1h30) avec Claire Hezard, productrice de plantes à St

Ouen en Belin (Sarthe)

[SAM 21 9H30 ATELIER] Macérat huileux
Atelier macérat huileux de plantes (1h30). Repartez avec votre flacon
de macérat huileux, fait à base de plantes macérées dans une huile

végétale. Proposé par le collectif Plantes Autour de Nantes.

[SAM 2110H ATELIER] Teinture végétale par Ivanova Radostina
Atelier découverte de la teinture végétale (2H) : sur tissus, laine et

papier (3 techniques). Apprendre à teindre avec des plantes, à travers
les tanins, les flavonoïdes et les anthocyanes avec Ivanova Radostina,

co-fondatrice de Les Tinctoriales.

[SAM 21 10H SORTIE BOTANIQUE] avec Maxime Gincheleau
Balade découverte de la flore sauvage dans les environs d'Oudon (1h30

environ) animée par Maxime Gincheleau, écologue et botaniste, il
parcourt l'Anjou pour inventorier la flore et contribuer à sa

conservation.

[SAM 21 11H ATELIER] Fleurs comestibles
Atelier-découverte des fleurs comestibles (1h30). Pauline et Nathalie,
productrices de plantes, vous parleront de leur passion, et vous ferons

découvrir toute une multitude de fleurs et de plantes comestibles.

[SAM 21 11H ATELIER jeune public] Impression végétale sur tissu
Vous partirez glaner des végétaux avec Priscilla Soucramanie, pour
apprendre à les imprimer sur tissu. Vous repartirez ainsi avec votre

tissus imprimé des végétaux trouvés ! Un atelier dédié au jeune public.

[SAM 21 11h SORTIE BOTANIQUE] avec Anne-Marie ALISE BOSCHER
Balade découverte de la flore des environs (1h30) en compagnie

d'Anne-Marie ALISE BOSCHER, productrice de plantes au Pineau en
Vendée

[SAM 21 11h SORTIE BOTANIQUE]
 Mousses et lichens avec Claude Bourget

Balade botanique à la découverte des mousses et lichens autour
d'Oudon (1h30). Avec Claude Bourget, bénévole actif de longue date

dans la vallée de la Loire. Il y explore mousses et lichens pour les
associations locales.

[SAM 21 11H ATELIER] 
Confection de tisanes avec le collectif Plantes autour de Nantes

Au cours de cet atelier (1h30) seront abordés les bienfaits des plantes
et les techniques de fabrication de tisanes pour se soigner

naturellement, animé par le collectif de Plantes autour de Nantes.

[SAM 21 14h ATELIER ARTISTIQUE] Création d'un herbier expérimental
Atelier artistique de création d'un herbier expérimental avec l'artiste

Diane Etienne (3h). À chaque week-ends festifs, une cueillette
d’empreintes végétales sous la forme d’un atelier de pratique sera

proposée. A partir de 10 ans.

[SAM 21 14H FORMATION] Fresque de la biodiversité
Atelier jeu collaboratif (3h) animée par Hélène Terrien. Animation de la

fresque de la biodiversité pour définir ce qu’est un écosystème et
mettre en évidence les liens et l’interdépendance des différentes

constituantes.

[SAM 21 14H30 ATELIER] C f ti d ti l ll tif Pl t

[SAM 21 14H30 ATELIER] 
Confection de tisanes avec le collectif Plantes autour de Nantes

Au cours de cet atelier (1h30) seront abordés les bienfaits des
plantes et les techniques de fabrication de tisanes pour se soigner
naturellement, animé par le collectif de Plantes autour de Nantes.

[SAM 21 14H30 ANIMATION] Conte musical A la rencontre de l'eau
Conte musical "A la rencontre de l'eau" par Juliette Thomas. Si l’eau

pouvait parler, que nous dirait-elle ? Un interlude poétique et
musical, pour petits et grands ! (30mn)

[SAM 21 14H30 SORTIE BOTANIQUE] avec Anne-Laure Treihou
Découverte des plantes du moment et échanges sur leur critère

d’identification et leurs usages éventuels pour la sortie botanique
avec Anne-Laure Treihou (1h30)

[SAM 21 14H30 ATELIER jeune public] Initiation à la vannerie par
Régis Valery

Initiation à la vannerie sauvage et apprentissage du savoir-faire de la
vannerie (2H). Fabrication d'un petit objet en vannerie avec de l'osier

avec Régis Valéry, artisan vannier. A partir de 10 ans.

[SAM 21 15H ATELIER] Distillation avec Sylvain Cheneau
Participation à une distillation de plantes (2H). Présentation de

l'aspect technique et des bienfaits des hydrolats et huiles
essentielles. Animé par Sylvain Cheneau, spécialiste de la distillation.

[SAM 21 15H SORTIE BOTANIQUE] avec Leïla Simoussa
Sortie botanique avec Leïla Simoussa, productrice de plantes au

Pellerin

[SAM 21 15H30 ATELIER] Les trésors du thé avec Anne-Claire Diguet
Atelier thématique autour du thé (histoire, transformation,

préparation, dégustation). 1H30. A partir de 12 ans.

[SAM 21 16H ANIMATION] Conte de la poussière
Conte de la poussière par Ludmila Allais.

[SAM 21 16H SORTIE BOTANIQUE] avec Michael Mary
Sortie botanique, animée par Mickaël Mary, producteur de plantes à

Terres de Druance en Normandie

[SAM 21 16h ATELIER] Macérat huileux
Atelier macérat huileux de plantes Repartez avec votre flacon de
macérat huileux, fait à base de plantes macérées dans une huile
végétale. Apprenez la technique. Proposé par le collectif Plantes

autour de Nantes

[SAM 21 17H SORTIE BOTANIQUE] avec Cédric Perrodeau
Sortie botanique (2h). Cédric Perraudeau est botaniste et formateur.

Il a co-fondé l'association Vieilles racines et jeunes pousses avec
Thierry Thévenin.

[SAM 21 17H ATELIER] Terreau sans tourbe, semis et boutures
Sensibilisation à l'élaboration du terreau sans tourbe à faire soi
même. Après explication et pratique, repartez avec vos propres
semis et boutures en utilisant le terreau. (2h). Animé par Pierre

Cajelot, producteur à Vigneux de Bretagne



Dimanche : ateliers et sorties botaniques
[DIM VISITE] Visite de la savonnerie d'Oudon

Visite de la savonnerie artisanale d'Oudon Le Havre des Sens, en
continu le matin de 9h30 à 12h30.

[DIM 9H30 SORTIE BOTANIQUE] avec Cédric Perrodeau
Sortie botanique (2h). Cédric Perraudeau est botaniste et formateur. Il a

co-fondé l'association Vieilles racines et jeunes pousses avec Thierry
Thévenin.

[DIM 9H30 SORTIE BOTANIQUE] avec Pierre Chasselou
Salarié et botaniste au CPIE Loire-Anjou, Pierre Chasselou connait la

flore du coin comme ça poche, il habite à 2 pas d'ici !

[DIM 10H ATELIER] 
De la graine ou de la bouture à la plante avec Pierre Cajelot

Sensibilisation à l'élaboration du terreau sans tourbe à faire soi même.
Une petite explication vous sera faite, puis repartez avec vos propres

semis et boutures en utilisant le terreau. 1h30 d'atelier animé par Pierre
Cajelot, producteur à Vigneux.

[DIM 10H ATELIER] Teinture végétale par Ivanova Radostina
Atelier découverte de la teinture végétale (2H) : sur tissus, laine et

papier (3 techniques). Apprendre à teindre avec des plantes, à travers
les tanins, les flavonoïdes et les anthocyanes avec Ivanova Radostina,

co-fondatrice de Les Tinctoriales.

[DIM 10H SORTIE BOTANIQUE] avec Leïla Simoussa
Sortie botanique avec Leïla Simoussa, productrice de plantes au

Pellerin

[DIM 10H SORTIE EN LOIRE] 
avec l'équipe de scientifiques Loire Sentinelle

Balade sur le bateau la Luce en compagnie de membres du collectif
Loire Sentinelle. Iels partageront leurs résultats scientifiques, matières
artistiques et récits habitants collectés au fil du fleuve depuis plus de

deux ans. (1h30)

[DIM 11H SORTIE BOTANIQUE] avec Mélissa Morin
Sortie botanique (1h30 environ) en compagnie de Mélissa Morin,

productrice de plantes à Carquefou

[DIM 22 10H30 ATELIER] A la découverte du métier de sourcier
Par Audrey Baillergeau, Sourcier professionnel depuis 7 ans, formatrice
l'Art d'être Sourcier. En se basant sur sa propre expérience acquise sur

le terrain, Audrey vous emmène à la déouverte d'un savoir-faire
ancestral.

[DIM 11H ATELIER] Macérat huileux
Atelier macérat huileux de plantes (1h30). Repartez avec votre flacon
de macérat huileux, fait à base de plantes macérées dans une huile
végétale. Apprenez la technique avec le collectif Plantes autour de

Nantes.

[DIM 11H ATELIER jeune public] L'Effet de la forêt par Katia Georget
Présentation de quelques activités réalisées lors d’une séance de

sylvothérapie : mobiles, personnages imaginaires, bâton découverte,
jeux, nuanciers, marche pied nu, marche méditative. Animé par Katia

Georget (1h30).

[DIM 21 11H30 ATELIER] Les trésors du thé avec Anne-Claire Diguet
Atelier thématique autour du thé (histoire, transformation, préparation,

dégustation). 1H30. A partir de 12 ans.

[DIM 14H FORMATION] F d l bi di ité

[DIM 21 11H30 ATELIER] Les trésors du thé avec Anne-Claire Diguet
Atelier thématique autour du thé (histoire, transformation,

préparation, dégustation). 1H30. A partir de 12 ans.

[DIM 14H FORMATION] Fresque de la biodiversité
Atelier jeu collaboratif (3h) animée par Hélène Terrien. Animation de
la fresque de la biodiversité pour définir ce qu’est un écosystème et

mettre en évidence les liens et l’interdépendance des différentes
constituantes.

[DIM 14H30 ATELIER] Confection d'un panier en osier
Christophe Clavreul vous apprend à confectionner un petit panier en

osier (1h30).

[DIM 14H30 SORTIE BOTANIQUE] avec Claire Hezard
Sortie botanique (1h30 environ) animée par Claire Hezard,

productrice de plantes à St Ouen en Belin (Sarthe)

[DIM 15H ANIMATION] Conte musical A la rencontre de l'eau
Conte musical "A la rencontre de l'eau" par Juliette Thomas. Si l’eau

pouvait parler, que nous dirait-elle ? Un interlude poétique et
musical, pour petits et grands ! (30mn)

[DIM 15H ATELIER jeune public] Impression végétale sur tissu
Vous partirez glaner des végétaux avec Priscilla Soucramanie, pour
apprendre à les imprimer sur tissu. Vous repartirez ainsi avec votre

tissus imprimé des végétaux trouvés ! Un atelier dédié au jeune
public (1h30)

[DIM 15H ATELIER] Fleurs comestibles
Atelier-découverte des fleurs comestibles (1h30). Pauline et Nathalie,

productrices de plantes, vous parleront de leur passion, et vous
ferons découvrir toute une multitude de fleurs et de plantes

comestibles.

[DIM 16H ATELIER jeune public] L'Effet de la forêt par Katia Georget
Présentation de quelques activités réalisées lors d’une séance de

sylvothérapie : mobiles, personnages imaginaires, bâton découverte,
jeux, nuanciers, marche pied nu, marche méditative. Animé par Katia

Georget (1h30).

[DIM 16H ANIMATION] Conte de la poussière
Conte de la poussière par Ludmila Allais.

[DIM 16H ATELIER] Macérat huileux
Atelier macérat huileux de plantes (1h30). Repartez avec votre flacon
de macérat huileux, fait à base de plantes macérées dans une huile
végétale. Apprenez la technique avec le collectif Plantes autour de

Nantes.

[DIM 16H SORTIE BOTANIQUE] avec Sylvie Desgranges
Sortie botanique (1h30 environ) en compagnie de Sylvie Desgranges,

productrice de plantes à Gennes Val de Loire



Un espace librairie sera tenu par
Plume et Fabulettes.

Librairie, expositions, 
et animations 

Exposition photos "Loire"
par Louis-Marie Préau

Visite de la 
savonnerie artisanale d'Oudon

Exposition 
sur le métier d'herboriste

Ponctuations festives

VENDREDI 19H30
SAMEDI 20H30

DIMANCHE 18H

Projection-débat du film 
50 ans plus tard

de Amandine Barat,  Fabien Rollet
et Johan Oger 

en présence des réalisateurs 

+

Concerts Son con Cuero 
(afro-cubain) 

Ponctuation musicale 
par Electroplume Birdrums

Son con Cuero est un groupe créé en 2015, il
est composé de sept musiciens désirant
mettre en avant le tambour, la danse ainsi que
la relation étroite qui les unit. Ils sont adepte
du « Son », un type de musique ancêtre de la
salsa ayant été popularisé par le film Buena
Vista Social Club ! Véritable symbole du
gigantesque métissage présent a Cuba, le «
Son » puise ses racines dans son passé
colonial hispanique et dans une tradition
résolument africaine.

Certaines espèces n'existent plus... Elles ont souvent disparu
avant que nous ayons les moyens techniques de les
enregistrer, leur chant originel est donc perdu à tout jamais.
Cependant, en combinant les travaux de chercheurs à
l'imagination d'un musicien passionné par les oiseaux, il est
possible de recréer un chant "crédible" et redonner ainsi une
voix à ces espèces fossiles/croquis/empaillées. 

La marche de l’eau (documentaire sonore, 30’). Début
juillet 2023, des randonneurs se mettent en marche.

Nous sommes au commencement de la Loire et nous
allons les suivre à travers les hêtraies, les plaines, en
longeant l’eau et en s’arrêtant sur les tout premiers

barrages du fleuve. Cette itinérance va leur permettre
de découvrir le complexe hydroélectrique de

Montpezat qui, pour fonctionner, ponctionne l’eau de la
Loire et la renvoie dans l’Ardèche.

Documentaire sonore 
La Marche de l'eau

de Laure Bourru 

VENDREDI 20H

un état des lieux des évolutions dans les paysages
en Basse Loire et dans les Mauges, et leur

conséquences sur la nature. Projection suivie d'un
échange, film amateur très local, interview de 10

spécialistes locaux de la Loire, de l'Evre et de leur
bassins versant: pêcheurs pro, naturalistes,

agriculteurs, membres d'asso de défense du
fleuve, élu...



LA FÊTE DE BRÉHÉMONT
27.28.29 SEPTEMBRE 

Marché de producteur.trices
Le jardin aromatique 

37 370 Bueil en Touraine 
lejardinaromatique.fr

Le champ des silènes 
37 600 Saint Florier 

https://www.facebook.com/Le.Champ.des.silenes/

ALCHIMIA AROMATICA 
37 190 Vallères 

Les jardins du cabri 
37 800 Sepmes 

http://www.cabriaulait.fr/

Jardin solstice 
28 240 Vaupillon 

https://www.jardinsolstice.com/

CIAP CVL (Mirka Cosmétique Paysanne) 
41 000 Blois 

https://mirka-cosmetiquepaysanne.fr/

Les Epineuses 
37 310 Dolus le sec 

https://www.instagram.com/les__epineuses/

L'herbandine 
37 460 Céré-la-Ronde 
www.herbandine.com

PIQUEMOUCHE 
37 290 Charnizay 

https://piquemouche.fr/

HERBERRY 
37 000 Tours 

https://www.herberry.fr/

Melilotus 
19 330 CHANTEIX 

https://www.melilotus.org/

Mémé dans les orties 
41 000 Blois

Les champs des Ti'sanes 
37 130 Mazière de Touraine 

ArTisane 
37 190 Villaines les rochers 

Le rucher aux plantes 
41 210 Neung-sur-Beuvron 

https://lerucherauxplantes.fr/

Le champ des 3 chênes 
37 460 Orbigny 

https://www.lechampdes3chenes.com/

ACI l'Aromeraie des avenirs 
41 400 Pontlevoy 

https://lesplantesdudomainedesaintgilles.com/

Les jardins de l'Angottière 
37 460 Beaumont Village

Mélis'herbes 
81 140 Roussayrolles 

La rivière des arômes 
05 150 Rosans 

http://www.riviere-des-aromes.fr/

Ethymcelle 
37 340 Ambillou 

https://ethymcelle37.wixsite.com/

Atelier Millefeuilles 
37150 Epeigne les Bois 

Les philtres de Bertille
37 500 Lerné

Les plantes de Mélissane 
37 600 Verneuil sur Indre 

ww.les plantesdemelissane.fr

Disit'Loire 
41 700 Le controis en Sologne



LA FÊTE DE BRÉHÉMONT
27.28.29 SEPTEMBRE 

Marché d’artisan.nes
Terr'Agapee 

37 680 BEaulieu les Loches 
www.terr.agapee.fr

Tinctoria Prima 
41 120 Cellettes 

https://www.instagram.com/
tinctoriaprima/

Fauve Céramique 
37 290 Preuilly sur Claise 

Maxime Charron - Tourneur sur bois 
37 600 ST Hippolyte 

Les abeilles de PAPAE 
37 120 Lémeré 

https://www.ladp.bz/

Brin de déco - création vannerie 
37 290 bossay sur claise 

 
Aurore L'hiver Naît 
37 460 Montrésor 

https://www.aurore-livernet.com/

Cachemire de Touraine 
37 130 Lignieres de touraine 

https://www.cachemiredetouraine.com/

Le moulin à savon 
37 380 Reugny 

https://moulinasavon.fr/

La savonnerie tourangelle 
37 160 Neuilly-le-brignon 

https://www.savonnerie-tourangelle.fr/

Les terres douces 
89 500 Villeneuve-sur-Yonne 

https://www.lacagnole.fr/

Le jardin des Fortineries 
37 340 Gizeux 

Falcoz Danae - coutelière d'art 
37 190 Villaines les rochers 

https://danaefalcoz.com

KLEYART 
45 240 Ligny Le Ribault 

www.etsy.com/shop/kleyartShop

Atelier Clandestine
37 510 Berthenay

 
Atelier AKANE
37 000 Tours 

https://atelier-akane.com/

Bains de couleurs 
37 460 Genillé 

L'atelier d'Apoline 
36 250 St Maur 

https://www.latelierdapoline.fr/

Le cuir cousu main 
37 190 Villaines les rochers

https://www.instagram.com/travailducuir/

FIBULA Bijouterie 
37 340 Ambillou 

https://www.fibula-bijouterie.fr/

Forum : 
associations, librairies, formations

Librairie Nature à Lire 
07 360 

Saint-Michel-de-Chabrillanoux 

Vieilles racines et jeunes pousses 
23 420 Mérinchal 

https://www.vieilles-racines-et-jeunes-pousses.fr

Asso. Renouveau Herboristerie (A.R.H.I.F.H.) 
07 240 Chalencon 

https://www.arh-herboristerie.org/

Terre de Liens 
37 350 La celle Grénaud 

UNITHEQUE

Fédération des paysans herboristes 
23 420 Mérinchal 

https://paysans-herboristes.org/

La garance voyageuse 
48 370 Saint Germain de Calberte
https://garance-voyageuse.org/

CFPP Marmilhat 63
https://cfppa.marmilhat.fr/

 
Association des herboristeries de France 

75 012 Paris 12

AFC - Association française des professionnels de la cueillette
60 129 Orrouy 

www.cueillettes-pro.org



Conférences

Jean Michel FLORIN
L’Eau et les plantes

Dominique BROCHET,
Le saule, la plante aux mille pouvoirs

Samedi
10h

Pascal FERREN,
Vers une administration sensible de l’eau

Samedi
14h30

Dominique CARDON,
Textile, teinture et rapport à l’eau

Dimanche
11H

Samedi
11H

 “Usages et mésusages de l’eau” ?

Jean-Michel Florin est depuis 1988, il est coordinateur du Mouvement de
l’Agriculture Bio-Dynamique ; il est formateur, conférencier et écrivain et également
co-rédacteur de la revue Biodynamis.

Depuis 35 ans, Dominique Brochet est détenteur de la collection de référence
nationale de saules. Cette passion lui vient de sa formation (études supérieures en
horticulture, stages en écologie alpine), mais aussi d’un amour immodéré pour la
montagne

Pascal Ferren est philosophe de formation, urbaniste de métier et auteur de
dispositifs écofictionnels. Co-fondateur du Lichen (laboratoire des
interdépendances entre humains et non-humains), il conçoit des fictions, des
enquêtes et des processus collaboratifs pour accompagner la prise en compte des
usagers du monde, humains et autres qu’humains, dans l’aménagement de celui-ci. 

Samedi
16H

Dominique Cardon est une historienne française, spécialiste de l'histoire et de
l’archéologie des techniques textiles et de la teinture par les colorants naturels
organiques.

Dimanche
10H

Bruno DAL GOBBO,
Phytothérapie et endobiogénie
Auteur de "Endobiogénie et plante médicinale ; 
du sens en physiologie à la pratique en phytothérapie"

Xavier MATHIAS,
Arroser mieux, arroser moins ?
Les stratégies d’économie d’eau au jardin par Xavier Mathias auteur, agriculteur,
musicien et formateur autour de l'agroécologie et de la permaculture,

Carte blanche à Julien LE GUET

Batelier dans le marais poitevin1 et militant écologiste, porte-parole du mouvement
Bassines non merci, Julien Le Guet est une des figures du mouvement d'opposition
aux retenues d'eau dans le marais poitevin. 

Dimanche
14H30

TABLE RONDE AVEC LES INTERVENANTS
Usages et mésusages de l’eau
Animée par Guillaume Mézières, journaliste
scientifique

Dimanche
16H



Samedi : 
ateliers et sorties botaniques

[SAM & DIM en continu] 
Atelier et démonstration de chanvre par la Matelote

Exposition, démonstation et atelier chanvre en continu sur
le stand de La Matelote.

[SAM 28 9H30 ATELIER] 
Gemmothérapie et alcoolature avec Claire Moucot

Atelier gemmotherapie et alcoolature. Approche des
différences entre les deux préparations, comment fabriquer

les solvants et faire une préparation. (3h d'atelier)

[SAM 28 10H SORTIE BOTANIQUE] 
Plantes comestibles - Amandine Lebert l'Herbandine

Sortie découverte des plantes comestibles : les reconnaitre,
les cueillir, les cuisiner, les respecter. Avec Amandine Lebert

de l'Herbandine. 1h30 à 2h environ.

[SAM 28 10H SORTIE EN BATEAU]
 A la découverte de la Loire sur la Mélusine

A bord de la Mélusine, à la découverte de la Loire, de sa
faune et de sa flore. 2H

[SAM 28 10H ATELIER] 
La dynamique de l'eau par Michael Monzies

Atelier /conférence sur la dynamique de l’eau dans la nature
et le végétal. Expériences et diaporama en salle animées par
Michael Monzies, sculpteur fontainier paysagiste, spécialiste
de l'écologie de l'eau appliquée au jardinage et au paysage.

2H

[SAM 28 10H ATELIER] 
A la découverte du métier de sourcier

Par Audrey Baillergeau, Sourcier professionnel depuis 7 ans,
formatrice l'Art d'être Sourcier. En se basant sur sa propre

expérience acquise sur le terrain, Audrey vous emmène à la
déouverte d'un savoir-faire ancestral.

[SAM 28 10H30 ATELIER jeune public]
 Création de masques avec peintures végétales

Aurore Livernet propose la création de masques avec
peintures végétales. Animations enfants (et grands enfants

!) avec des recettes de peintures pour la peau à base de
plantes pour apprendre à se maquiller. 1H. A partir de 3 ans

[SAM 28 14h ATELIER ARTISTIQUE] 
Création d'un herbier expérimental

Atelier artistique de création d'un herbier expérimental avec
l'artiste Diane Etienne (3h). À chaque week-ends festifs, une
cueillette d’empreintes végétales sous la forme d’un atelier

de pratique sera proposée. A partir de 10 ans. 3H

[SAM 28 14H ATELIER ] 
Cuisine de fleurs et plantes sauvages - Christine Causera
A fleur de gout - Cuisine de fleurs et de plantes sauvages
avec Christine Causera. Découverte de la cuisine sauvage
autour de recettes simples et gourmandes. 1h30 environ

[SAM 28 14h ATELIER] 
Teinture végétale et pigments avec Albane

Albane Daviaud (association Tinctoria prima) propose un
atelier découverte de plantes sauvages, teinture végétale,

écoprint sur tissus, pigments faits maison, papier objets
teints à partir de plantes qu'elle cultive et cueille elle-même.

1h30 environ

[SAM 28 14H30 ATELIER] 
Atelier distillation par Claire et Maud

Atelier distillation. Découverte du fonctionnement d'un
alambic traditionnel en cuivre, distillation de lavande.

Découverte des hydrolats et de leurs multiples usages. 3H
avec Claire Dupre et Maud Tondereau

[SAM 28 14H30 SORTIE EN BATEAU]
 Balade contée sur l'eau à bord de Mélusine

A bord de la Mélusine, balade contée au fil de la Loire. 1h30.

[SAM 28 15h ATELIER] 
Cuisine et hydrolats avec Isabelle Calvet Keller

Découverte des vertus des hydrolats et de leur utilisation en
cuisine. Lors de cet atelier vous confectionnerez des plats à

base d’hydrolats. Vous vous initierez sur les bienfaits des
hydrolats et leurs modes de transformations. Avec Isabelle

Calvet

[SAM 28 15H30 SORTIE BOTANIQUE] 
avec Mathieu Guesdon

Balade découverte des plantes ligériennes dans les environs
de Bréhémont. 1h30 environ avec Mathieu Guesdon,

producteur à St Pierre des Corps.

[SAM 28 16H30 ATELIER] 
Vannerie avec Stéphane Bidault

Démonstration et atelier de confection en vannerie. 2H
d'atelier.



Dimanche : 
ateliers et sorties botaniques

[DIM 9H30 SORTIE BOTANIQUE] 
Démystifier la botanique par A.Lebert L'Herbandine

Sortie "démystifier la botanique". Vous vous intéressez aux
plantes mais vous considérez la botanique comme une

langue étrangère ? Cette balade est faite pour vous ! 1h30
environ en compagnie d'Amandine

[DIM 29 10H ATELIER jeune public] 
Créations de masques avec Aurore Livernet

Création de masques avec peintures végétales. Animations
enfants (et grands enfants !). Les enfants (et les adultes

aussi) peuvent se faire maquiller avec un choix parmi 3 à 5
modèles de masques sur la thématique spéciale de

l’événement. 1H

[DIM 29 10H ATELIER] 
La dynamique de l'eau par Michael Monzies

Atelier /conférence sur la dynamique de l’eau dans la nature
et le végétal. Expériences et diaporama en salle animées par
Michael Monzies, sculpteur fontainier paysagiste, spécialiste
de l'écologie de l'eau appliquée au jardinage et au paysage.

2H

[DIM 29 10H SORTIE EN BATEAU] 
A la découverte de la Loire sur la Mélusine

A bord de la Mélusine, à la découverte de la Loire, de sa
faune et de sa flore. 2H.

[DIM 29 10H30 SORTIE BOTANIQUE] 
avec Bénédicte Chaleroux

Sortie botanique à la découverte des plantes sauvages aux
environs de Bréhémont. 1h30 en compagnie de Bénédicte

Chaleroux.

[DIM 29 11H ATELIER jeune public] 
Création de cartes nature avec Margot Dartige

Avec Margot Dartige, nous réaliserons des tableaux ou
cartes nature. En glanant quelques feuilles et fleurs, lors

d’une courte balade, chacun pourra composer son tableau
en agençant minutieusement les éléments glanés.

[DIM 29 11H ATELIER] 
Création de tisane avec Audrey Benavent

Comment créer sa propre tisane ? Techniques et méthodes.
1h30 environ d'atelier, animée par Audrey Benavent

(Mélilotus).

[DIM 29 11H ATELIER] 
Jardin Dancing avec Daphné Achermann

Observer autrement la nature autour de nous à travers des
jeux chorégraphiques. Accessible à tous.tes à partir de 10

ans

[DIM 29 13H30 ATELIER] 
Gemmothérapie et alcoolature avec Claire Moucot

Atelier gemmotherapie et alcoolature. Approche des
différences entre les deux préparations, comment
fabriquer les solvants et faire une préparation. (3h

d'atelier)

[DIM 29 14H30 SORTIE EN BATEAU] 
Balade contée sur l'eau à bord de Mélusine

A bord de la Mélusine, balade contée au fil de la Loire.
1h30.

[DIM 29 14H30 ATELIER] 
Atelier distillation par Claire Dupre et Maud Tondereau
Atelier distillation. Découverte du fonctionnement d'un
alambic traditionnel en cuivre, distillation de lavande.

Découverte des hydrolats et de leurs multiples usages.
3H

[DIM 29 15H ATELIER ] 
Cuisine de fleurs et plantes sauvages

A fleur de gout - Cuisine de fleurs et de plantes sauvages
avec Christine Causera. Découverte de la cuisine

sauvage autour de recettes simples et gourmandes. 1h30
environ

[DIM 29 15H30 ATELIER] 
Secrets de fabrication d'encres, de pigments avec Aurore
Atelier adultes ou parents/enfants. Après avoir découvert
certains secrets de fabrication d’encres et de pigments

écologiques à base de végétal, les participants en
déclineront ensuite toutes les nuances sur une feuille

d'aquarelle. 1h30. A partir 5a

[DIM 29 15H SORTIE BOTA] 
Les plantes médicinales à cueillir avec Rémi Clec'h

Les plantes médicinales à cueillir en Automne avec Rémi
Clec'h, sortie 2H environ dans les alentours de

Bréhémont.

[DIM 29 16H ATELIER] 
Semis, boutures et plants par Eloïse Bloit

Initiation parents et enfants bienvenus. Vous
comprendrez tout sur les semis, boutures et plants avec

Eloïse Bloit (Pépins Production).



Ponctuations festives

Projection : Loire, un fleuve qui relie
de Yann de Gaëtano 25mn / Documentaire

A l’occasion de la Grande Remontée des mariniers en septembre
2023 et à l’invitation du POLAU-pôle arts et urbanisme, Yann de
Gaëtano interroge cette aventure itinérante, à la découverte du fleuve
et d’une dynamique ligérienne autour des droits de la nature :
remonter le Manifeste de Loire de Nantes à Orléans... 

Projection : La Théorie du Boxeur 
de Nathanaël Coste
Vagues de chaleur, sécheresses, gels tardifs ou ravageurs, le climat
se dérègle et notre agriculture doit bifurquer… Mais vers où ?
Nathanaël Coste enquête dans la vallée de la Drôme pour
comprendre comment les agriculteur.rice.s s’adaptent, tout en
questionnant la résilience alimentaire des territoires.

1h38 / Documentaire

Concert : LA CIGUË
(Moderne-Trad)
Venez découvrir le duo musical : La Ciguë !
Folle messe et bal des émotions.
La Ciguë prend ses racines dans les Chapelles abandonnées du
Berry.

DIMANCHE 18H

SAMEDI 20H30

VENDREDI 19H30

VENDREDI 20H

Concert : Rivage, rivage
par Daphné Achermann
Pour clôturer le week-end de la fête des SIMPLES à Bréhémont,
rendez-vous sur le port de Bréhémont pour un concert de piano
presque sur l’eau par Daphné Achermann. 

https://www.allocine.fr/personne/fichepersonne_gen_cpersonne=722398.html


LA FÊTE DE VASSIVIÈRE
04.05.06 OCTOBRE 

Marché de producteur.trices
Jardin d'Even / Les plantes de Mathilde 

60 650 / 60 810 Senantes / Rully 
https://www.jardin-medicinal.com/

La compagnie des Simples 
87 230 Bussière Galant 

http://www.compagniedessimples.fr/

Corps et Arbres 
24 360 Saint-Estèphe 

https://www.facebook.com/corpsetarbres/

Tisanes et Liqueurs du Pré Grand 
12 200 Morlhon 

https://www.tisanes-liqueurs-llado.fr/

Les senteurs du Claut  
06 420 Tour-sur-Tinée 

https://www.lessenteursduclaut.fr/

GAEC Ferme des marrons chauds 
87 140 Saint pardoux le lac 

Le chant Fleuri 
63 290 Paslières

Bôm. La ferme des collines EARL Charvin 
26 750 Chatillons St Jean 

https://www.bom-cosmetique.com/

AKTÊ 
24 290 Saint Léon / Vézère

Nature & Eclore 
09 210 Lézat-sur-Lèze 

https://natureeclore.wixsite.com/
catherinecompan

L'atelier des plantes 
23 000 La saunière 

https://atelierdesplantes23.fr/

Les sens de Theus 
05 190 THEUS 

www.lessensdetheus.fr

Mérist'èm 
12 340 Rodelle 

Callune 
87 120 EYMOUTIERS

https://callunedemillevaches.fr/

Melilotus 
19 330 CHANTEIX 

https://www.melilotus.org/

Les fées cueillettes 
87 130 Neuvic - Entier

https://www.unpetitboutdenature.com/

GIE Plante Infuse 
48 110 St Croix J.F. 

https://planteinfuse.net/

Verdon Roses et Arômes 
04 120 Le plaud sur veron 

https://www.verdon-rosesetaromes.com/fr/

L'appel sauvage 
09 240 Allieres

https://www.lappelsauvage.fr/contact/

Vivaces et vagabondes 
71 460 Saint-Gengoux-le-National 

https://vivacesetvagabondes.jimdofree.com/

La ferme aux herbes 
88 120 Sapois 

https://www.lafermeauxherbes.fr/

Plantamarine 
38 930 Monestier du Percy 

https://www.plantamarine.com/

Les sens en herbe 
63 250 Viscomtat 

https://www.lessensenherbe.fr/

Distillerie Solaure 
26 310 Barnave 

https://www.solaure.fr/

A la croisée des Simples / Flora Aujaget 
07230 / 30450 PAYZAC / AUJAC 

http://plantes-medicinales-ardeche.fr/

L'herberie des Peyrudes 
23 190 Champagnat 

https://www.facebook.com/
LherberiedesPeyrudes/

Le Bal des Roses 
63 590 Tours sur Meymont 

levaldesroses63.wixsite.com

La plante campagne 
06 540 SAORGE 

Fufurot 
88 310 Cornimont 

https://www.sauvagesetcultivees.fr/

Les Buissonnantes 
65 710 Campan 

www.lesbuissonnantes.fr

Les senteurs du bois Froment 
16450 Saint Laurent de Ceris https://

www.pensezlocal16.fr/producteurs/491-
les-senteurs-du-bois-froment

Les Herbes D'aure 
11 420 Cahuzac 

www.lesherbesdaure.fr

Les Herbes de Brumes 
19 150 Cornil 

www.lesherbesdebrume.com

Aux racines du bien être 
16 260 Les Pins 

L'Espinessence / Les Pas de SEV
11 220 Caunettes en Val 

www.lespinessence.fr

Graines de Vie
23 700 DONTREIX 

www.grainedevie.net



LA FÊTE DE VASSIVIÈRE
04.05.06 OCTOBRE 

Marché d’artisan.nes
Association Sauvegarde Traditions et Patrimoine oral Limousin 

19 290 Peyrelelevade 

Les paysans savonniers 
05 700 ORPIERRE 

www.paysanssavonniers.fr

Lucie Perrinelle - Petit Arbre 
19 160 Lamaziere-Basse 

petit-arbre.jimdofree.com

Abeille des saules 
87 130 Linards 

https://matthieudurey.fr/

Martin Philippon 
19 140 Eyburie 

www.instagram.com/martin.philippon_woodturining/
 

Alexandre Baduel 
19 300 Egletons

La Petite Serpette
84 440 Marval 

www.lapetiteserpette.fr

L'Atelier du croco 
23 400 St Marcil 

Santuario
23 400 Saint-Moreil 

Fleur de fougère 
23 190 CHAMPAGNAT 

L'atelier d'Apoline 
36 250 St Maur 

https://www.latelierdapoline.fr/

Le sens de l'arbre 
87 120 Eymoutiers 

Antoine Picot 
49 170 Savennières 

https://antoinepicot.fr/accueil/

Helixir de Vannier 
23 400 St Moreil 

Chloé Lefevre, créatrice en reliure d'art 
87 120 Eymoutiers 

https://www.facebook.com/chloelefevrecreations/

So Ceramique 
46 110 VEYRAC 

Ferme Revenons à nos moutons 
19 170 Toy-vian 

http://revenonsmoutons.free.fr/

Librairie "Carré Bleu" 
Librairie La Limouzine
Librairie Les Oiseaux Livres

Mais aussi la librairie du CIAPV
pécialisé en - botanique, plantes,
savoir-faire, paysage, environnement,
livres d’art

« Exposition Lignes & Cordes
de l’artiste Nadia Myre au
CIAP Vassivière ».

Librairie, expositions, animations



Conférences

Alexis BRUNEL,
Alerte sur la perte de biodiversité dans nos
campagnes, le rôle du cueilleur sentinelle :
l’exemple du thym.

Samedi
10H

Alexis Brunel est un spécialiste de la cueillette sauvage et il est l’actuel trésorier de l’AFC (association
française des professionnels de la cueillette).

Antoine GATET ,
Eaux et rivières des têtes de bassin versant

Geneviève MICHON,
Pratiques agricoles et élevages en zones arides

Samedi
16h

Jean-Pierre SCHERRER ,
Faire face aux sécheresses estivales au jardin

Dimanche
10h

Samedi
11h30

“Adaptation et résilience face à la pénurie annoncée” 

Conférence d'Antoine Gatet, Président de France Nature Environnement, juriste
dans le domaine de l'environnement :

Samedi
14H30 Ernst ZUERCHER,

L’arbre et la forêt, la source des sources
Conférence d'Ernst Zuercher sur l'arbre et la forêt, ingénieur forestier suisse,
professeur et chercheur en sciences du bois

Conférence de Geneviève Michon Ethnobotaniste et directrice de recherche à
l'Institut de recherche pour le Développement sur les pratiques agricoles et les
élevages en zones arides

Jean-Pierre Scherer est formateur intervenant en agronomie et en botanique. Salarié
de la Maison familiale rurale (MFR) de Chauvigny, ce spécialiste des sols intervient
également dans toute la France et à l’international pour enseigner la mise en culture
et la transformation de plantes aromatiques et médicinales (PAM).

Dimanche
11H30

Olivier NOUAILLAS,
Une rivière en résistance La Brézentine
Conférence d'Olivier Nouaillas journaliste à La Vie, en charge des questions
d'écologie, co-auteur du Grand Atlas du climat, est originaire de la Creuse. 

Roberto EPPLE,
De Loire Vivante aux bassines : les luttes pour l’eau

Dimanche
14H30

Roberto EPPLE est le président fondateur du réseau européen des rivières (ERN –
European Rivers Network), ONG qui milite depuis des décennies pour la préservation
des rivières sauvages d’Europe.

Dimanche
16H TABLE RONDE AVEC LES CONFERENCIERS

animée par Ruth STEGASSY, journaliste 
Adaptation et résilience face à la pénurie annoncée



Samedi : sorties botaniques et ateliers
[VEND 4 A partir 10h FORMATION] 

Apprentissage de la vannerie avec Mathieu Durey
Une journée pour apprendre les bases de la vannerie, réalisation d'une

ruche paysanne ancestrale, tressage de l'osier pour accueillir de nouvelles
invitées volantes chez vous. Aucune notion d'apiculture nécessaire. Atelier

7H. A partir 15 ans. 8 part

[SAM 5 9H30 SORTIE BOTANIQUE] Cueillette et dégustation salade
sauvage

Sortie botanique (et cuisine !) avec Paolo Jacob. Cueillette et dégustation
d'une salade sauvage : cueillez et dégustez une salade sauvage à partager

le midi. 3h de sortie-atelier. A partir 10 ans.

[SAM 5 10H ATELIER] Fabrication d'un bâton de fumigation
Atelier de fabrication d'un bâton de fumigation avec Angélique Brusson,

herboriste et particienne en Reiki en Limousin. Vous découvrirez à travers
cet atelier l’histoire et les différentes utilisations. Atelier 2h limité à 8

participants.

[SAM 5 10H SORTIE BOTANIQUE] 
Découverte de la tourbière avec Emilie Chammard

Partons à la découverte de la flore d’une tourbière en sortie botanique
avec Emilie Chammard, Ingénieur paysagiste, spécialisée en aménagement

durable du territoire & botanique. 2h30, à partir de 7 ans.

[SAM 5 10H ATELIER] Fabrication d'une alcoolature avec Michel Thouzery
Atelier de fabrication d'une alcoolature avec Michel Thouzery, cueilleur-
transformateur de plantes médicinales en Ariège. 1H. A partir de 15 ans.

[SAM 5 10H FORMATION] Fresque du sol par Jérôme Peyronnet
Atelier jeu collaboratif (3h) animée par Jérôme Peyronnet, technicien de
rivière et fresqueur professionnel. Atelier-formation 3h. A partir de 12 ans.

[SAM 5 10h30 ECHANGE] La géobiologie par S.Charlionet
La géobiologie : l’hygiène de l’environnement par Sandrine Charlionet,

géobiologue professionnelle. Comment les lieux habités sont influencés
par des phénomènes telluriques et cosmiques.

[SAM 5 10H30 ATELIER jeune public] Création de baume avec Anne Kieffer
Atelier de confection de baume avec Anne Kieffer : De la cueillette au

produit fini avec Anne Kieffeur, productrice de PPAM en Hautes-Alpes.
1h30 d'atelier

[SAM 5 A partir 10h30 DEMONSTRATION] Démonstration de distillation
Démonstration de distillation sur le stand de Luz Salgado

[SAM 5 11H ATELIER] Confection de lessive par Dominique Coll
Un atelier de fabrication de lessive avec marrons, cendres, saponnaires par

Dominique Coll, ethnobotaniste. Atelier 1h30. A partir 6 ans.

[SAM 5 11H30 ATELIER] Cuisine des plantes avec Marie-Anne Barny
Atelier cuisine de plantes végétales avec Marie-Anne Barny, enseignante à

l'Ecole des Plantes de Paris.

[SAM 5 13H30 ATELIER] Principes de saponification à froid
Explication des principes de la saponification à froid et démonstration avec
Sylvain Turina, paysan savonnier dans les Htes Alpes. Environ 2H. A partir 10

ans.

[SAM 5 13H30 SORTIE BOTANIQUE] 
Initiation à la botanique par Béatrice Chatel

Une sortie botanique pour les néophytes avec Béatrice Chatel. A partir de
12 ans, limité à 12 participants. 1h30.

[SAM 5 14h ATELIER ARTISTIQUE] Création d'un herbier expérimental
Atelier artistique de création d'un herbier expérimental avec l'artiste Diane

Etienne (3h). À chaque week-ends festifs, une cueillette d’empreintes
végétales sous la forme d’un atelier de pratique sera proposée. A partir de 10

ans.

[SAM 5 14H SORTIE BOTANIQUE] Autour des fougères par Michel Roudie
Sortie botanique dédiée aux fougères avec Michel Roudie. 2H.

[SAM 5 14H30 ATELIER] Démonstration de distillation
Démonstration de distillation par Micias Saillard. Directement sur le marché.

[SAM 5 A partir de 14H ATELIER] Création d'un mandala végétal
Création d'un mandala végétal avec Christel Viaene. Venez librement

participer à la création de cette œuvre collective géante. 3H d'atelier en
continu

[SAM 5 14H30 ATELIER] Réalisation d'un massif vivrier autonome
En quoi consiste un massif autonome ? Quels sont les différents éléments,
quels sont leurs fonctions ? De la théorie à la pratique vous apprendrez à
concevoir un massif vivrier autonome. 1H30. Animé par Pierre Contamine,

pépiniériste et vannier.

[SAM 5 14H30 SORTIE BOTANIQUE] 
Collecte de graines avec Emilie Chammard

Collecte participative de graines de végétaux sauvages dans le cadre de la
démarche Végétal local. 2h. A partir 7 ans.

[SAM 5 14H30 ECHANGE] 
L'art d'accompagner une personne avec les plantes

Comment comprendre la personne, ses besoins, son terrain, et lui délivrer les
bons conseils ? Comment faire un suivi, au fil des semaines et des mois ?

Dans cet atelier, un praticien expérimenté vous explique comment il travaille.
Animé par C.Bernard

[SAM 5 15H SORTIE BOTA] 
Arbres qui nourrissent et guérissent ave C.Chahinian

Arbres qui nourrissent, arbres qui guérissent. Apprendre à reconnaître les
différents arbres. Comment puis je les utiliser et les remercier ? Avec Claude

Chahinian, cueilleur/ Sortie 1h30

[SAM 5 15H ATELIER] Création d'un bâton de fumigation
Vous découvrirez à travers cet atelier l’histoire et les différentes utilisations du

bâton de fumigation. Les plantes utilisées ainsi que leurs propriétés. Vous
fabriquerez et repartirez avec votre propre bâton. Animé par Angélique

Brusson. 2h

[SAM 21 15H30 SORTIE BOTA] Sur l'île et au jardin des simples
Sortie Botanique sur l'île et dans le jardin des simples. Nous parlerons des

grandes familles de plantes, et de leurs usages (médicinaux et comestibles).
Animée par Michelin Martin, formatrice en botanique. 1H30

[SAM 5 16H SORTIE BOTANIQUE] 
A la découverte des mousses avec I.Charissou

Parcours à la découverte de la diversité des mousses que nous cotoyons
avec Isabelle Charissou, bryologue (spécialiste des mousses)

[SAM 5 16H ATELIER] Des plantes pour soigner les maux avec V.Desanlis
Découverte d'une quinzaine de plantes médicinales disponibles dans la

région : reconnaissance botanique, règle de cueillette, conservation,
dégustation, indication thérapeutique, usages médicinaux à travers les temps.

1h30 avec Véronique Desanlis.

[SAM 5 16h ATELIER] Fabrication de baume et crème
Atelier de fabrication de baume et crème avec Isabelle Calvet Keller. 1h30

d'atelier, limité à 8 participants.



Dimanche : sorties botaniques et ateliers
[DIM 6 A partir de 10H ATELIER] Création d'un mandala végétal

Création d'un mandala végétal avec Christel Viaene. Venez librement
participer à la création de cette œuvre collective géante. 3H d'atelier

en continu

[DIM 6 10H ATELIER] Atelier vannerie avec Alexandre Baduel
Atelier de fabrication d'un objet en osier avec Alexandre Baduel,
artisan vannier. 2h30 d'atelier limité à 5 personnes. A partir 12 ans

[DIM 6 10H SORTIE BOTANIQUE] 
Initiation à la botanique par Béatrice Chatel

Une sortie botanique pour les néophytes avec Béatrice Chatel. A
partir de 12 ans, limité à 12 participants. 1h30.

[DIM 6 10H30 ATELIER] Confection d'un baume avec Luz Salgado
Fabrication d’un baume de soin à partir d’huile de macération et cire
d’abeille. Vous repartirez avec votre réalisation. 2H d'atelier animé par

Luz Salagado

[DIM 6 A partir 14H ANIMATION] Jeux en bois par Cadet Roussel
L'association Cadet Roussel est présente sur la Fête des simples pour

des animations avec des jeux en bois géants.

[DIM 6 10H30 ATELIER] Du terreau à la graine par P.Cajelot
Fabrication de compost. Atelier du terreau à la graine : apprenez à

concevoir votre propre terreau éthique (sans tourbe), avec les
ressources naturelles. Techniques de bouture. Vous repartirez avec

un semi ou une bouture. 1H30. A partir de 10 ans.

[DIM 6 11H SORTIE BOTA] 
Cueillette de plantes médicinales par C.Ballot

Lors d’une balade, je vous ferai découvrir la cueillette des plantes
telle que je la pratique dans mon activité de cueilleuse. L'occasion de

découvrir les bonnes pratiques pour le respect du vivant. 1h30 de
sortie. A partir 8ans. Avec Chantal Ballot.

[DIM 6 11H ATELIER] 
Des plantes pour soigner les maux avec V.Desanlis

Découverte d'une quinzaine de plantes médicinales disponibles dans
la région : reconnaissance botanique, règle de cueillette,

conservation, dégustation, indication thérapeutique, usages
médicinaux à travers les temps. 1h30 avec Véronique Desanlis.

[SAM 6 11H SORTIE BOTA] Sur l'île et au jardin des simples
Sortie Botanique sur l'île et dans le jardin des simples. Nous parlerons

des grandes familles de plantes, et de leurs usages (médicinaux et
comestibles). Animée par Michelin Martin, formatrice en botanique.

[DIM 6 11H ECHANGE] Soigner les animaux avec les plantes, un délit ?
Temps d'échange et d'atelier avec MIchel Thouzery, cueilleur-

transformateur de plantes médicinales et éleveur

[DIM 6 13H30 ECHANGE] L'Art d'accompagner une personne avec
les plantes

Comment comprendre la personne, ses besoins, son terrain, et lui
délivrer les bons conseils ? Comment faire un suivi, au fil des

semaines et des mois ? Dans cet atelier, un praticien expérimenté
Christophe Bernard vous explique comment il travaille.

[DIM 6 13H30 SORTIE BOTANIQUE] 
Nommer les plantes du chemin avec JP Scherer

Au cours de nos promenades bucoliques, nommer les plantes
sauvages sur lesquelles se porte notre regard est un exercice
intéressant à de nombreux titres, mais parfois ardu. C’est à ces

découvertes que se propose cette sortie botanique.

[DIM 6 13H30 ATELIER] Cuisine des plantes avec Marie-Anne Barny
Atelier cuisine de plantes végétales avec Marie-Anne Barny,

enseignante à l'Ecole des Plantes de Paris.

[DIM 6 14H SORTIE BOTANIQUE] Flore et remèdes des zones
humides avec Paul Allain

Flore et remèdes des zones humides : de la reconnaissance à
l'usage. Au cours d'une ballade sur les rives du lac, nous

aborderons les principaux critères de reconnaissances des familles
et espèces médicinales et les manières de les utiliser. 2H

[DIM 6 14H ATELIER] Réalisation d'un massif vivrier autonome
En quoi consiste un massif autonome ? Quels sont les différents
éléments, quels sont leurs fonctions ? De la théorie à la pratique
vous apprendrez à concevoir un massif vivrier autonome. 1H30.

Animé par Pierre Contamine, pépiniériste et vannier.

[DIM 6 14H30 ATELIER] Démonstration de distillation
Démonstration de distillation par Micias Saillard. Directement sur le

marché.

[DIM 6 14H30 SORTIE BOTANIQUE] 
A la découverte des mousses avec I.Charissou

Parcours à la découverte de la diversité des mousses que nous
cotoyons avec Isabelle Charissou, bryologue (spécialiste des

mousses)

[DIM 6 15H SORTIE BOTA] Plantes sauvages, quels usages ? par
Jean Werlen

Une sortie botanique d'1h en compagnie de Jean Werlen à la
découverte des plantes sauvages : quels usages pour aujourd'hui,

quels usages pour demain ?

[DIM 6 15H ATELIER] Confection de lessive par D.Coll
Un atelier de fabrication de lessive avec marrons, cendres,

saponnaires par Dominique Coll, ethnobotaniste. Atelier 1h30. A
partir 6 ans.

[DIM 6 15H30 ATELIER] 
Cuisine et hydrolats avec Isabelle Calvet Keller

Découverte des vertus des hydrolats et de leur utilisation en
cuisine. Vous confectionnerez des plats à base d’hydrolats, vous

initierez sur les bienfaits des hydrolats et leurs modes de
transformations. Dégustation de boissons. 1h30

[DIM 6 15h30 ECHANGE] La géobiologie par S.Charlionet
La géobiologie : l’hygiène de l’environnement par Sandrine

Charlionet, géobiologue professionnelle. Comment les lieux habités
sont influencés par des phénomènes telluriques et cosmiques.

22 places restantes



Ponctuations festives

VENDREDI 20h:

DIMANCHE 17H

SAMEDI 20H 

Projection : La Rivière
de Dominique Marchais
Synopsis : Entre Pyrénées et Atlantique coulent des rivières puissantes
qu’on appelle les gaves. Les champs de maïs les assoiffent, les barrages
bloquent la circulation du saumon. L’activité humaine bouleverse le cycle
de l’eau et la biodiversité de la rivière. Des hommes et des femmes
tendent leur regard curieux et amoureux vers ce monde fascinant fait de
beauté et de désastre.

1h44 / Documentaire

en présence du réalisateur

Concert : Duo Tourny Gallois
(Bal trad)
Le groupe est composé de Sébastien Tourny et de Géraldine Gallois.
Ils se produisent depuis 2016 dans toute la France, de bals en festivals,
et distille des mélodies qui dépoussièrent les parquets de danse.

Concert : Picon mon amour
(duo musical)
Avec leurs chansons culottées à deux voix, Laurène et Jojo
étancheront votre soif musicale jusqu‘à faire swinguer vos
zygomatiques. En duo dans la vie comme sur scène, on dit qu‘elle a du
chien et lui du “Déchiens“.

de 22h à minuit 

Clôture en musique par : Les Zagazelles
Pour terminer la fête de Vassivière en musique, la chorale Les
Zagazelles viendra interpréter ses meilleurs chansons rien que pour
vous !

SAMEDI 22H 



LA CALE SÈCHE
A tout bout d’champ
La Ferme de Lachaud

Sur Roues
La taverne des loutres

INFOS PRATIQUES

Buvette sur les 3 fêtes

Restauration sur place 
assurée par des food-trucks :

Mã Roulotte - Crêperie Nomade
Chant’claire - Crêpes et galettes
Les Petits Pâtons
La Ferme Intention

MARCHE & FORUM : 
Accès LIBRE et GRATUIT

samedi 9h30-19h
dimanche 9h30-18h 

ANIMATIONS :
conférences, ateliers, sorties botaniques...
Accès payant sur inscriptions

inscription sur place possible, sous réserve de disponibilité

Cocolibri - La roulotte
veggie

L’épopée des Papilles
Les Roseaux Pendants

La Matelote

OUDON 20-21-22 SEPT
https://www.helloasso.com/

associations/les-simples/
evenements/fete-des-

simples-2024-a-oudon-20-21-22-
septembre-2

BREHEMONT 27-28-29 SEPT
https://www.helloasso.com/

associations/les-simples/
evenements/fete-des-

simples-2024-a-oudon-20-21-22-
septembre-2

VASSIVIERE 4-5-6 OCTOBRE
https://www.helloasso.com/

associations/les-simples/
evenements/fete-des-

simples-2024-a-vassiviere-
les-4-5-6-octobre-2024



LES PARTENAIRES


